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令和８年度入学手続き案内（学校推薦型選抜） 
 

１. 入学手続きについて 
 

入学手続き期間内に完了しない方は、入学を辞退したものとして取り扱いますのでご留

意ください。（ただし、学校推薦型選抜については、入学を辞退する場合、正当な理由を付

した入学辞退届の提出が必要です。） 

 

入学手続きは、入学者本人又はその代理人が、手続き期間内に入学手続きシステムでの入力

と、必要書類の提出（郵送又は直接持参）の両方を行い、手続きをしてください。 

（注）提出いただいた個人情報につきましては青森県立保健大学個人情報保護ポリシーに基づき適

正に取り扱います。 

なお、詳細につきましては入学後、全体ガイダンスで説明します。 

 

(1) 入学手続き期間及び受付場所 

ア 入学手続き期間 

学校推薦型選抜 
一次手続き 令和７年 12月９日(火)から 12月 19日(金)まで 

二次手続き 令和８年２月 24日（火）から３月 15日（日）まで 

（注）土・日・祝日の受付は行いません。ただし、二次手続き最終日の令和８年３月 15 日（日）

のみ受け付けます。 

   

イ 郵送による手続き 

下記宛先へ書留（簡易書留可）にて郵送し、受付最終日の午後５時必着で手続きを完了して

ください。 

なお、封筒の表面には「入学手続き書類在中」と朱書きしてください。 

〒030-8505 青森県青森市浜館間瀬 58-1 青森県立保健大学 教務学生課あて 

 

ウ 直接持参による手続き 

(ｱ) 受付時間：午前９時から午前 11 時 45分及び午後１時から午後５時まで 

(ｲ) 受付場所：青森県立保健大学 管理・図書館棟１階 事務局教務学生課 

 

(2) 一次手続き期間内に行う入学手続き 

紙での提出と、入学手続きシステムによる手続きがあります。 

一次手続き 令和７年 12月９日(火)から 12月 19日(金)まで 

 

ア 紙での提出が必要な書類 

以下の書類は、紙での提出が必要です。 

(ｱ) 誓約書・保証書 

指定の様式を入学手続きシステムからダウンロード・印刷し、記入の上、提出してくださ

い。 

保証人は２人必要です。保証人Ａは、一親等の親族（両親等）又はこれに準ずる方とし、

保証人Ｂは、保証人Ａとは別世帯で独立生計を営む成年者とします。 

学生氏名欄、各保証人氏名欄はそれぞれ本人が自署し、日付を記入の上、提出してくださ

い。 

作成後、郵送又は直接持参により、期間内に提出してください。 



- 2 - 

  (ｲ) 預金口座振替依頼書 

本学の授業料納付は、学生本人名義の預金口座からの口座振替により行います。 

本学ホームページに掲載の「入学予定者 住所登録フォーム」に、預金口座振替依頼書の送

付先住所を登録してください。次のＱＲコードまたはＵＲＬからも確認できます。 

登録が完了しましたら、「授業料納入方法について（口座振替のご案内）」

を送付いたしますので、内容をご確認のうえ、案内に従って提出してください。  

https://forms.office.com/r/hThEe7CeTu  

 

 

イ 入学手続きシステムによる手続き 

    以下の手続きは、入学手続きシステムにより手続きを行ってください。 

(ｱ) 学生個人票 

入学予定者本人及び保証人等について、一次手続き期限内に入力してください。入学手続

きシステムに掲載している入力項目を事前に確認し、必要な情報を手元に準備の上、入力し

てください。 

※確認を要する事項がある場合、連絡することがあります。電話やメールアドレスは正確

に入力し、連絡が取れるよう設定してください。特にメールアドレスは、案内等を送信

しますので、@ms.auhw.ac.jp からのメールを受信できるようにしてください。 

 

(ｲ) 「県内者」を証明する書類（県内者以外は提出の必要はありません。） 

入学料の決定にあたり、次に掲げる区分に応じて提出が必要な書類があります。書類は、

スキャンデータまたは撮影したデータを、入学手続きシステムへのアップロードにより提出

してください。 

※「県内者」とは、本人又はその配偶者若しくは一親等の親族が入学の日の１年前から引

き続き青森県内に住民登録を有する者をいいます。 

   

県内者を証明する書類 

 区分 提出書類 

① 本人が入学の日の１年前から県内の同一市町村に住所を

有する場合 

本人の「住民票抄本」 

② 本人が入学の日の１年前から県内に住所を有し、当該１

年以内に２以上の市町村に住所を有した場合 

本人の「住民票抄本」及び、そ

れ以前（１年以内）の住所地の

「除かれた住民票（除票）」又

は本人の「戸籍の附票抄本」 

③ 本人が県外に住所を有し、本人の配偶者又は一親等の親

族（父・母）が、入学の日の１年前から県内の同一市町

村に住所を有する場合 

配偶者又は一親等の親族の「戸

籍謄本」及び「住民票抄本」 

④ 本人が県外に住所を有し、本人の配偶者又は一親等の親

族（父・母）が、入学の日の１年前から県内に住所を有

し、当該1年以内に２以上の市町村に住所を有した場合 

・配偶者又は一親等の親族の「

戸籍謄本」 

及び 

・配偶者又は一親等の親族の「

住民票抄本」及びそれ以前（１

年以内）の住所地の「除かれた

住民票（除票）」又は、「配偶

者又は一親等の親族の「戸籍の

附票抄本」 

⑤ 本人が外国人で入学の日の１年前から県内に住所を有す

る場合 

本人の「住民票抄本」 

⑥ その他、事情を勘案すると県内者と見なすことができる

方である場合 

当該事情を証明することができ

る書類 

 

https://forms.office.com/r/hThEe7CeTu
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(ｳ) 学生証用写真 

以下を確認し、入学手続きシステムに写真データをアップロードしてください。（学生

証、実習用名札等に使用されます。） 

・ファイル形式は「ＪＰＥＧ」又は「ＰＮＧ」とすること。 

・最近６か月以内に撮影したものとすること。 

・正面、無帽、無背景のものとすること。 

・カラーとすること。 

・ファイル名を「受験番号 氏名」とすること。 

 

(ｴ) 入学料の納付 

入学料は、入学手続き期間内に、下記金額について、入学手続きシステムの案内に従って

支払い手続きを行ってください。次のとおり金額が異なりますので、該当する区分に応じて

いずれかの金額を納付してください。 

ア 県内者 ２２５，６００円 

イ 県内者以外 ３３８，４００円 

 

※「県内者」「県内者以外」の区分は「(ｲ)「県内者」を証明する書類」を参考にしてくだ

さい。 

（注）入学辞退等の理由による入学料の返還はいたしませんので、ご注意ください。 
 

 

    (ｵ) 学外実習費の納付 

学生の学外実習に係る費用の一部を学外実習費として徴収しております。入学手続きの

際に、下記金額について、入学手続きシステムの案内に従って支払い手続きを行ってくだ

さい。次のとおり金額が異なりますので、学科に応じていずれかの金額を納付してくださ

い。 

 

区分 金額 

学外実習費 学部学生 

看護学科 ３１，０００円 

理学療法学科 ３２，０００円 

社会福祉学科 １４，０００円 

栄養学科 ６，０００円 

 

(ｶ) 後援会費の納付 

本学では、学生の実習、卒業研究、福利厚生事業や課外活動等を援助し学生生活の充実

を図るため、保護者を会員とした「青森県立保健大学後援会」を設立しております。 

会費は、入学者１人につき５０，０００円（４年間分）です。この後援会制度は、他の

大学でも同様に設立されており、会費も同程度のものとなっています。会費については、

入学手続きシステムの案内に従って支払い手続きを行ってください。 

 

   (ｷ) 大学入学共通テストの受験番号 

国公立大学は大学入試センターに対し、学校推薦型選抜等に合格された方が大学入学

共通テストに出願しているか否か、並びに、大学入学共通テストに出願している場合に

はその受験番号（大学入学共通テスト受験番号）を報告する義務があります。 

受験番号が判明次第、入学手続きシステムで入力してください。 

    （注）大学入学共通テストの受験票は 12 月 10 日以降、大学入試センターの「受験者マイ

ページ」から確認が可能です。 
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（3）二次手続き期間内に行う入学手続き 

紙での提出と、入学手続きシステムによる手続きがあります。時期になりましたら、入学手続

きシステムの画面に手続き情報が表示されます。 

二次手続き 令和８年２月 24日（火）から３月 15日（日）まで 

 

ア 紙での提出が必要な書類 

以下の書類は、紙での提出が必要です。 

(ｱ) 卒業証明書 

高等学校等を卒業見込みとして出願した方については、当該学校の卒業証明書原本を提出

してください。 (郵送による提出可）。 

 

イ 入学手続きシステムによる手続き 

         以下の手続きは、入学手続きシステムにより手続きを行ってください。 

 

(ｱ) 健康調査 

健康管理は自己の責任においてなされるべきものですが、大学の性質上、本学としても

皆さんの現在の健康状態や既往歴について把握しておく必要がありますので、二次手続き

期限内に入学手続きシステムから入力してください。 

なお、本調査は個人の健康に関わるものですから、その取扱いにつきましては十分に配

慮いたします。 

また、既往歴の有無により学内外における実習などに支障をきたすことはありませんの

で、念のため申し添えます。 

入学手続きシステムに掲載する入力項目を事前に確認し、必要な情報を手元に準備の上、

入力してください。 

 

(ｲ) 予防接種記録調査 

入学後、皆さんは実習のために病院や施設などに出向く機会が多くなります。入学手続

きシステムに掲載する「予防接種に関する入学前準備の方法」に目を通し、入学手続きシ

ステムから入力してください。入学までの間に予防接種が必要な方は、可能な範囲で接

種を済ませるようにお願いいたします。 

  なお、予防接種歴の確認のため、母子手帳等の必要箇所について画像アップロードす

る必要があります。入学手続きシステムに入力する前に、母子手帳等を手元に準備して

ください。 

 

(ｳ) 傷害保険料・賠償保険料 

本学では、学生が教育研究活動中の事故により身体に傷害を被った場合の補償及び学外

実習等で患者さん等にケガをさせてしまった場合の補償のため、本学指定の保険に学生全

員に加入していただくこととしています。保険料の振込みについては、入学手続きシステ

ムの案内に従って支払い手続きを行ってください。 

保険のパンフレット等については、次のＱＲコード又はＵＲＬから

保険会社のホームページをご覧ください。令和８年度版の紙のパンフ

レットは、入学後に配布します。 

 

 

保険料等 

 保険区分 保険名 保険料 加入期間 

１ 
傷害保険・

賠償保険 

総合保障制度 Will 

タイプ:Will2 
１８，０００円 ４年間 

 

https://www.medic-office.co.jp/will/brochure/ 

https://www.medic-office.co.jp/will/brochure/
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 (4)入学後に提出する書類 

 以下の書類は、紙での提出が必要です。 

 

    (ｱ) 住所変更届（該当者のみ） 

      一次手続きにおいて届け出た住所に変更がある場合、住所変更届を提出してください。

指定の様式は、この入学手続き案内が掲載されている本学ホームページに掲載していま

す。ダウンロード・印刷して記入の上、提出してください。 

 

 

 

２. その他の費用等 

(1) 授業料 

入学後の授業料は以下のとおりです。 

ア 金額 

区分 金額 令和８年度口座振替日（予定） 

前期分 ２６７，９００円 令和８年５月27日 

後期分 ２６７，９００円 令和８年10月27日 

計 ５３５，８００円  

 

（注）入学辞退が入学式以降となった場合、前期分授業料の納入義務が発生する場合があり

ますので、ご注意ください。 

次の「イ」による授業料等減免申請者については、減免の可否が決定された後、所要の金

額を納入していただくこととしており、減免の可否が決定されるまでは、口座振替を行いま

せん。 

 

イ 「高等教育の修学支援新制度」による授業料等の減免について 

令和２年度からの「高等教育の修学支援新制度」の導入に伴い、制度の要件に該当する大学

等に修学する者に対し、授業料・入学料の減免が適用され、本学も本制度の対象校です。 

詳細な手続き等に関しては、入学手続きの二次手続き案内とともに、後日、改めてお知らせ

します（令和８年２月下旬頃予定）。 

 

(2) 同窓会費 

本学では、卒業後、卒業生相互の親睦を図るため、卒業生を会員とした「青森県立保健大学同

窓会」を設立しております。 

学科別に活動しており、会費は入学生１人につき１０，０００円（終身会費）です。入学式、

卒業式の贈呈品や研修会の開催、公式 LINEアカウントの運用等に活用しています。この同窓会

制度は、他の大学でも同様に設立されており、会費も同程度のものとなっております。 

会費納入方法については、授業料に係る預金口座振替依頼書と併せて自宅に送付される文書

「青森県立保健大学同窓会から会費納入のお願い」をご確認ください。 

 

(3) 教科書代 

入学後、場所を設けて教科書販売を行います。 

教科書購入代金は学科・選択科目等により異なります。詳細は各学年の学科別ガイダンスにお

いてお知らせ（資料配付）します。 

 



- 6 - 

(4) 実験実習費等 

実験実習費として、白衣等の購入費用、交通費、宿泊費等の経費が必要となります。 

【参考】 

看護学科の場合、実習経費は、ユニフォーム、ナースシューズ、聴診器等の購入費を含み、４

年間で平均１０万円程度かかります。 

 

 

３. 入学前教育のご案内 

学校推薦型選抜合格者の皆様を対象として、入学までの期間を有意義に過ごせるよう、これか

らの保健医療福祉職に必要な、地域に関すること等について学ぶ研修会を令和８年２月５日

（木）に開催します。詳細は、この入学手続き案内が掲載されている本学ホームページに掲載し

ています。必ずご確認ください。 

参加希望の方は、令和７年 12 月 23 日（火）までにお申込みをお願いします。 

   

 

４. その他 

 その他、入学予定者向けの情報について、この入学手続き案内が掲載されている本学ホームペ

ージに掲載しています。入学までに目を通してください。 

 

 

 

https://www.auhw.ac.jp/boshu/nyugaku-tetuduki/2022-0130-1419-112.html 

      

 

 

 

５. 令和８年４月の主な行事（予定） 

令和８年４月に、次の行事を予定しています。 

日程等の詳細については、令和８年２月頃に改めて本学ホームページにてお知らせします。 

(1)入学式 

(2)健康診断 

(3)ガイダンス 

(4)学科別ガイダンス 

(5)新入生研修 

https://www.auhw.ac.jp/boshu/nyugaku-tetuduki/2022-0130-1419-112.html

